
รายงานการด าเนินการด าเนินการส านักงานสีเขียว (Green office)  

หมวดที่ 3 การใช้ทรัพยากรและพลังงาน ส านักงานมหาวิทยาลัย ประจ าปี 2566 
 

สำนักงานมหาวิทยาลัย ได้มีการดำเนินการเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรและพลังงาน ตามเกณฑ์
มาตรฐานของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรและพลังงานให้เกิดประโยชน์
อย่างสูงสุดโดยในปี 2566 ได้มีการดำเนินการ ดังนี้ 
  1.มีการก าหนดค่าเป้าหมายแต่ละประเภทในปี 2566  
 

 



  
  2.มีการประกาศมาตรการส านักงานสีเขียว Green office เพื่อให้การด าเนินการสามารถบรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนดในปี 2566 

  
  

 
 

 



      
 

 



 
3.1 การใช้น  า 

สำนักงานมหาวิทยาลัย ได้มีการดำเนินการเกี่ยวกับการใช้น้ำให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานของ
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรและพลังงานให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดโดย
ในปี 2566 ได้มีการดำเนินการ ดังนี้ 
 

3.1.1 มาตรการหรือแนวทางใช้น  ามีความเหมาะสมกับส านักงาน 
 

ก าหนดมาตรการประหยัด และสื่อสารให้พนักงานรับทราบ 
- ปิดก๊อกน ้ำให้สนิทหลังเลิกใช้งำน  
- เลือกใช้สุขภัณฑ์ประหยัดน ้ำ 

- ติดตั งระบบน ้ำให้สำมำรถใช้ประโยชน์จำกกำรเก็บและจ่ำยน ้ำตำมแรงโน้มถ่วงของโลก เพ่ือหลีกเลี่ยงกำร
ใช้ พลังงำนไปสูบและจ่ำยน ้ำภำยในอำคำร 

- ตรวจสอบกำรรั่วไหลของน ้ำ เพ่ือลดกำรสูญเสียอย่ำงเปล่ำประโยชน์ เช่น ตรวจสอบก๊อกน ้ำ ท่อน ้ำ เป็น
ประจ้ำ 

- งดน้ำน ้ำประปำรดน ้ำสนำมหญ้ำ ต้นไม้ ยกเว้นกรณีจ้ำเป็น  ก้ำหนดเวลำเปิด-ปิด เพื่อรดน ้ำ 
- รณรงค์กำรประหยัดน ้ำ สร้ำงจิตส้ำนึกให้บุคลำกรเห็นควำมส้ำคัญ กำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์และ

ประหยัด 
- ก้ำหนดแนวทำงหรือควบคุมหน่วยงำนภำยนอกที่เข้ำมำใช้พื นที่ให้ปฏิบัติตำมมำตรกำรเกี่ยวกับกำรใช้น ้ำ 
- ให้มีกำรจัดเก็บข้อมูลกำรใช้น ้ำประจ้ำเดือน และจัดท้ำสรุปผลรวมของกำรใช้น ้ำของหน่วยงำนในแต่ละ

เดือน ให้อยู่ในรูปกรำฟ เพ่ือเปรียบเทียบผลจำกกำรใช้น ้ำ และรำยงำนผลสรุปประจ้ำเดือนเกี่ยวกับ
ค่ำใช้จ่ำย 

- มีกำรก้ำหนดให้น้ำน ้ำเหลือใช้จำกกำรประชุม น้ำไปรดน ้ำต้นไม้ในอำคำรส้ำนักงำน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 1. การสร้างความตระหนักในการใช้น  า 

สำนักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ มีการสร้างความตระหนักในการใช้น้ำโดยการ    
ติดสติกเกอร์และการประชาสัมพันธ์เพื่อรณรงค์และสร้างความตระหนักในการใช้น้ำอย่างประหยัดให้แก่บุคลากร
และผู้ใช้บริการ 

 

       

 

 
 

การติดสติกเกอร์ในห้องน้ำเพื่อรณรงค์และสร้างความตระหนักในการใช้น้ำ 

    
 
 
 
 
 
 



 
 
 2. การก าหนดเวลาการใช้น  า 
สำนักงานมหาวิทยาลัยได้มีการกำหนดมาตรการในการใช้น้ำ มีเวลาเปิด/ปิด และห้ามนำ

น้ำประปามาใช้รดต้นไม้ บริเวณรอบอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย เพื่อให้คนงานเกษตรและผู้ใช้น้ำได้ทราบเวลา 
เปิด/ปิด รดน้ำต้นไม้รอบอาคารตามเวลาที่กำหนด โดยมีการแยกน้ำดิบและน้ำประปาอย่างชัดเจน  

- กำหนดเวลาการใช้น้ำดิบรดน้ำต้นไม้ ตั้งแต่ เวลา 06.30 น.-12.00 น. ป้ายสีน้ำเงิน 

- ป้ายระบุวาวล์น้ำ ประปา ห้ามใช้รดน้ำต้นไม้ ป้ายสีแดง 

- แผนผังระบุวาวน้ำ ประปา/ก๊อกน้ำดิบ 

                         



 
 
3. การก าหนดรูปแบบการน าน  ากลับมาใช้ใหม่      

     สำนักงานมหาวิทยาลัย ได้กำหนดให้นำน้ำที่เหลือใช้จากการประชุมทั้งหมด ให้
นำมาเทรวมกันเพ่ือเอาไปรดน้ำต้นไม้ที่ใช้ตกแต่งภายในอาคาร ซึ่งรวมถึงห้องประชุมย่อยของแต่ละกองด้วย 

 

  
 

      



 

     
 
 

 4. การเปลี่ยนอุปกรณ์ประหยัดน  า  
สำนักงานมหาวิทยาลัยมีอาคารทั้งหมด 3 อาคาร ได้แก่ สำนักงานมหาวิทยาลัย1 ,สำนักงาน

มหาวิทยาลัย2 และสำนักงานมหาวิทยาลัย3 โดยในส่วนของการใช้ทรัพยากรด้านน้ำ ได้มีการเปลี่ยนมาใช้อุปกรณ์
ประหยัดน้ำ(ชักโครก,ฟลั๊ดวาล์ว) และมีการติดตั้งวาวล์น้ำอัตโนมัติที่อ่างล้างมือและโถปัสวะ ตั้งแต่เริ ่มเข้าสู่
โครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office) เมื่อปี 2560 โดยได้ใช้งานมาจนถึงปัจจุบัน   
 

     
 

ติดต้ังวาล์วน้ำอัตโนมัติที่อ่างล้างมือ 

 



        
 

เลือกใช้สุขภณัฑ์ประหยัดน ำ้และตดิตั งเซนเซอร์โถปสัสำวะอัตโนมตัิ บริเวณโซนห้องน ้ำชำย 
 

3.1.2 มีการจัดท าข้อมูลการใช้น  าต่อหน่วยเปรียบเทียบกับเป้าหมาย 
 
 สำนักงานมหาวิทยาลัยได้มีการจดบันทึกการใช้น้ำ เป็นประจำทุกเดือนและได้มีการเปรียบเทียบ
กับค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้ตามมาตรการการใช้น้ำ ประจำปี 2566  

1.มีการเก็บข้อมูลปริมาณการใช้น  าในแต่ละเดือน 

 
กราฟแสดงปริมาณการใช้น้ำรายเดือนเปรียบเทียบปี2565-2566 

แบบฟอรม์ 3.1(1)

เดือน
จ ำนวน

พนักงำน

ปริมำณ

กำรใช้น ำ้ 

(ลบ.ม.)ปี 

2565

ค่ำน ำ้/เดือน

 (บำท)

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้ต่อ

จ ำนวน

พนักงำน

(ลบ.ม./คน)

 ปี 2565

จ ำนวน

พนักงำน

ปริมำณ

กำรใช้น ำ้

(ลบ.ม.)ปี 

2566

ค่ำน ำ้/เดือน

 (บำท)

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้ต่อ

จ ำนวน

พนักงำน(ลบ.

ม./คน)ปี 2566

ร้อยละ

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้(ลบ.ม.)

จำกปี 2566

ร้อยละปริมำณ

กำรใช้น ำ้(ลบ.

ม./คน)จำกปี 

2566

เป้ำหมำยร้อย

ละ5 ปริมำณ

กำรใช้น ำ้(ลบ.

ม./คน)จำกปี 

2566

ม.ค. 200 238.00 1,904.00 1.19 300 430.00 3,440.00 1.43 (80.7%) (20%)             226.10 
ก.พ. 200 286.00 2,288.00 1.43 300 380.00 3,040.00 1.27 (32.9%) -11%             271.70 
มี.ค. 200 124.00 992.00 0.62 300 214.00 1,712.00 0.71 (72.6%) (15%)             117.80 
เม.ย. 200 293.00 2,344.00 1.47 300 156.00 1,248.00 0.52 -46.8% -65%             278.35 
พ.ค. 200 317.00 2,536.00 1.59 300 278.00 2,224.00 0.93 -12.3% -42%             301.15 
มิ.ย. 200 537.00 4,296.00 2.69 300 392.00 3,136.00 1.31 -27.0% -51%             510.15 
ก.ค. 200 341.00 2,728.00 1.71 300 515.00 4,120.00 1.72 (51.0%) (1%)             323.95 
ส.ค. 200 384.00 3,072.00 1.92 300 355.00 2,840.00 1.18 -7.6% -38%             364.80 
ก.ย. 200 380.00 3,040.00 1.90 300 301.00 2,408.00 1.00 -20.8% -47%             361.00 
ต.ค. 200 431.00 3,448.00 2.16 300 130.00 1,040.00 0.43 -69.8% -80%             409.45 
พ.ย. 200 444.00 3,552.00 2.22 300 439.00 3,512.00 1.46 -1.1% -34%             421.80 
ธ.ค. 200 585.00 4,680.00 2.93 300 296.00 2,368.00 0.99 -49.4% -66%             555.75 
เฉล่ีย 200 363.33 2,906.67 1.82 300 323.83333 2,590.67 1.08 -10.9% -41%

รวม 200 4,360.00 34,880.00 21.80 3,600 3,886.00 31,088.00 12.95 -10.9% -41%          4,142.00 

ปี 2565 ปี 2566
บนัทกึกำรใช้น ำ้ ประจ ำปี 2566



 
ปริมาณการใช้น้ำ(ลบ.ม.)ปี 2564-2566   

 เดือน   ปี2564   ปี2565   ปี2566  

 ม.ค.  424            238               430  

 ก.พ.  463            286               380  

 มี.ค.  621            124               214  

 เม.ย.  327            293               156  

 พ.ค.  355            317               278  

 มิ.ย.  308            537               392  

 ก.ค.  402            341               515  

 ส.ค.  395            384               355  

 ก.ย.  464            380               301  

 ต.ค.  374            431               130  

 พ.ย.  585            444               439  

 ธ.ค.  378            585               296  

 รวม  5,096         4,360            3,886  

 
กราฟแสดงปริมาณการใช้น้ำรายเดือน รวมทุกอาคาร (ย้อนหลัง 3ปี ) 

 
2. ตารางแสดงการใช้น  ารายเดือนเฉลี่ยต่อบุคลากร 

 
 

แบบฟอรม์ 3.1(1)

เดือน
จ ำนวน

พนักงำน

ปริมำณ

กำรใช้น ำ้ 

(ลบ.ม.)ปี 

2565

ค่ำน ำ้/เดือน

 (บำท)

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้ต่อ

จ ำนวน

พนักงำน

(ลบ.ม./คน)

 ปี 2565

จ ำนวน

พนักงำน

ปริมำณ

กำรใช้น ำ้

(ลบ.ม.)ปี 

2566

ค่ำน ำ้/เดือน

 (บำท)

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้ต่อ

จ ำนวน

พนักงำน(ลบ.

ม./คน)ปี 2566

ร้อยละ

ปริมำณกำร

ใช้น ำ้(ลบ.ม.)

จำกปี 2566

ร้อยละปริมำณ

กำรใช้น ำ้(ลบ.

ม./คน)จำกปี 

2566

เป้ำหมำยร้อย

ละ5 ปริมำณ

กำรใช้น ำ้(ลบ.

ม./คน)จำกปี 

2566

ม.ค. 200 238.00 1,904.00 1.19 300 430.00 3,440.00 1.43 (80.7%) (20%)             226.10 
ก.พ. 200 286.00 2,288.00 1.43 300 380.00 3,040.00 1.27 (32.9%) -11%             271.70 
มี.ค. 200 124.00 992.00 0.62 300 214.00 1,712.00 0.71 (72.6%) (15%)             117.80 
เม.ย. 200 293.00 2,344.00 1.47 300 156.00 1,248.00 0.52 -46.8% -65%             278.35 
พ.ค. 200 317.00 2,536.00 1.59 300 278.00 2,224.00 0.93 -12.3% -42%             301.15 
มิ.ย. 200 537.00 4,296.00 2.69 300 392.00 3,136.00 1.31 -27.0% -51%             510.15 
ก.ค. 200 341.00 2,728.00 1.71 300 515.00 4,120.00 1.72 (51.0%) (1%)             323.95 
ส.ค. 200 384.00 3,072.00 1.92 300 355.00 2,840.00 1.18 -7.6% -38%             364.80 
ก.ย. 200 380.00 3,040.00 1.90 300 301.00 2,408.00 1.00 -20.8% -47%             361.00 
ต.ค. 200 431.00 3,448.00 2.16 300 130.00 1,040.00 0.43 -69.8% -80%             409.45 
พ.ย. 200 444.00 3,552.00 2.22 300 439.00 3,512.00 1.46 -1.1% -34%             421.80 
ธ.ค. 200 585.00 4,680.00 2.93 300 296.00 2,368.00 0.99 -49.4% -66%             555.75 
เฉล่ีย 200 363.33 2,906.67 1.82 300 323.83333 2,590.67 1.08 -10.9% -41%

รวม 200 4,360.00 34,880.00 21.80 3,600 3,886.00 31,088.00 12.95 -10.9% -41%          4,142.00 

ปี 2565 ปี 2566
บนัทกึกำรใช้น ำ้ ประจ ำปี 2566



 

กราฟแสดงการใช้น้ำเปรียบเทียบปี2566 กับ ปีฐาน 2565 

 

กราฟแสดงการใช้น้ำเปรียบเทียบกับค่าเป้าหมาย 
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ปี2565 ปี2566 ค่าเป้าหมาย



 
 

 

 3.การบรรลุเป้าหมาย -บรรลุเป้าหมาย 

ผลของการดำเนินการ กิจกรรม Green office ประจำปี2566 สำนักงานมหาวิทยาลัยสามารถ 
บรรลุ เป้าหมายการใช้น้ำได้  โดยมีการใช้ในภาพรวมน้ำลดลงร้อยละ 10.9 
 

 4. สรุปผลการบรรลุเป้าหมาย  
ตามท่ีสำนักงานมหาวิทยาลัยได้มกีารดำเนินการ Green office มาตั้งแต่ปี 2560 ทำให้บุคลากรใน

สำนักงานรับทราบข้อมูลและแนวทางการปฏิบัติ ในการใช้ทรัพยากรน้ำอย่างรู้คุณค่าและมีประสิทธิภาพสูงสุด โดย
ในปี 2566 มีการรงรงค์ กระตุ้นเตือนทั้งในหลากหลายช่องทาง โดยได้รับความร่วมมือในทุกระดับ เป็นอย่างดี  
ข้อมูลปี 2564 

ข้อมูลปี 2565 

ข้อมูลปี 2566 
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เปรียบเทียบปริมาณการใช้น ้าต่อคน รวม (ลูกบาศก์เมตร/คน)                                   

ระหว่าง ปี 2565 กับ ปี 2566

ปริมาณการใช้น ้าต่อจ้านวนพนักงาน(ลบ.ม./คน) ปี 2565

ปริมาณการใช้น ้าต่อจ้านวนพนักงาน(ลบ.ม./คน)ปี 2566

https://energy2.mju.ac.th/wtms_documentDownload.aspx?id=NjMwMTc=
https://energy2.mju.ac.th/wtms_documentDownload.aspx?id=NjMwMTc=
https://energy2.mju.ac.th/wtms_documentDownload.aspx?id=NjcyMjU=
https://energy2.mju.ac.th/wtms_documentDownload.aspx?id=NzQ2OTk=


สรุปการใช้น ้า ย้อนหลัง ปี 2564-2566  
 

     
 

 

    
 

สรุปการใช้น ้า จากข้อมูลจะเห็นไดว้่าปี 2565 มีการใช้น ้าลดลงจากปี 2564 เนื่องจากอยู่ในช่วงปลายของสถานการณ์โรคระบาดโควดิ-19 ยัง
มีการประชุมแบบออนไลน์ และเริม่มีการประชุมแบบออนไซด์มากขึ นในปี 2566 ด้วยสถานการณ์ของโควิด-19 ท่ีเบาบางลง ท้าให้มีการจัด
ประชุมในอาคาร เนื่องจากบริบทของส้านักงานมหิทยาลัยเป็นศนูย์รวมของการจัดการ มีผู้บรหิาร ท้างานอยู่ภายในอาคาร  มีห้องประชมุเพื่อ
รองรับการประชุมขับเคลื่อนกิจกรรมต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยจึงท้าให้การใช้น ้าเพิ่มขึ น และในปี2566ยงัมีการจัดงาน “แม่โจ้90ป”ี ท้าใหต้้องมี
การประชุม เตรยีมความพร้อม แตใ่นภาพของการใช้น ้าต่อบุคลากร มีสัดส่วนท่ีลดลง เนื่องจากปี2564และ2565ก้าหนดบุคลากรไว้ท่ี 200 
คน แตใ่นปี2566 ปรับเพิ่มขึ นเปน็ 300 คน  
 *ข้อสังเกต เนื่องจากบริบทของส้านักงานมหิทยาลัยเป็นศูนย์รวมของการจัดการ มีผูบ้ริหาร ท้างานอยู่ภายในอาคาร   

ท้าให้การใช้น ้าแปรผันตามกิจกรรมของมหาวิทยาลัย 
 

 

 

เดือน

ปริมาณการใช้น ้า

ต่อจ านวน

พนักงาน(ลบ.ม./

คน) ปี 2564

ปริมาณการใช้น ้า

ต่อจ านวน

พนักงาน(ลบ.ม./

คน) ปี 2565

ปริมาณการใช้น ้า

ต่อจ านวน

พนักงาน(ลบ.ม./

คน)ปี 2566

ม.ค. 2.12 1.19 1.43

ก.พ. 2.315 1.43 1.27

มี.ค. 3.105 0.62 0.71

เม.ย. 1.635 1.47 0.52

พ.ค. 1.775 1.59 0.93

มิ.ย. 1.54 2.69 1.31

ก.ค. 2.01 1.71 1.72

ส.ค. 1.975 1.92 1.18

ก.ย. 2.32 1.90 1.00

ต.ค. 1.87 2.16 0.43

พ.ย. 2.925 2.22 1.46

ธ.ค. 1.89 2.93 0.99

รวม 25.48 21.80 12.95
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สถิติการใช้น ้ารายเดือน ปี2564-2566

บันทึกการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2564 - 2566  (กิโลวัตต์-ชั่วโมง,kW-hr) ปี 64

บันทึกการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2564 - 2566  (กิโลวัตต์-ชั่วโมง,kW-hr) ปี 65

บันทึกการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2564 - 2566  (กิโลวัตต์-ชั่วโมง,kW-hr) ปี 66
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การใช้น ้า ปี2564-2566

ปริมาณการใชน้ า้ (ลบ.ม.)ปี 2564 ปริมาณการใชน้ า้ (ลบ.ม.)ปี 2565

ปริมาณการใชน้ า้(ลบ.ม.)ปี 2566



 


